“" Beratung fur Frauen z

und Madchen

KiEhAGTEER darKFame Schul- und €rzichungszentrum

Kommunikationsseminar

»,GUT MITEINANDER REDEN”

Wir tun es taglich und ganz selbstverstandlich: miteinander reden und einander zuhéren. Doch
nicht jedes Gesprach fihrt uns zum gewtinschten Ziel und nicht jedes Wort tragt zu unserem
Wohlbefinden bei. Ob wir GUT MITEINANDER REDEN, im privaten wie im beruflichen Umfeld,
hangt von vielen Faktoren ab und kann trainiert werden.

Dieses Seminar ladt ein zu einem neuen Bewusstsein im Denken, Sprechen und Agieren. Es bietet
Basisinformation fiir konstruktive, wertschatzende Kommunikation und neue Ansatze fur
Konfliktsituationen.

1. Abend: Altes Kommunikationsverhalten & neue Kommunikationsabsicht
2. Abend: Kommunikationsmodelle und ihre praktische Anwendung
3. Abend: Gesprachsfiihrung & Konfliktlosung

4. Abend: Situationscoaching im Kommunikationsalltag

3k 3k 3k 3k 3k 3k %k >k 3k 5k %k >k 3k 3k >k >k 3k 3k 3%k %k >k 3k 3%k %k >k 3k >k %k >k 3%k >k >k >k 5%k >k >k >k 3k 5%k >k >k 3k >k %k >k 3k >k >k 3k 5k >k >k 3k 5%k 5%k %k >k 3k 5%k %k >k 3k 5%k %k >k 3k >k %k >k 3% %k %k >k 3k 5%k %k %k %k %k k

Leitung: Mag.? Gabi Rammer, Dipl. Soziologin, Elternberaterin
Termine: Donnerstag, 21.Marz, 28.Marz, 4.April und 11.April 2019
jeweils ab 18.30 Uhr (bis 21:00 Uhr inkl. Pause)
Ort: Frauen- und Madchenberatungsstelle BERTA
Pfarrhofgasse 2, 4560 Kirchdorf
Preis: 4 € pro Person / Abend
Elterngutscheine werden angenommen.
Anmeldung: 07582-51767 bzw. office@frauenberatung-kirchdorf.at
- VONEINANDER LERNEN. MITEINANDER LEBEN. FARTNER oetne 'ﬂ?’"‘
o Fam ilienreferat Die'se Vortragsreihe i§t eine Initiative dgs S(l:hul— und )
B . Emehgngszentrums in Zu§ammenarbe|t mit dem Land OO 00 Famil'i'énkarte
www familienkarte.at (Abt. Kinder- und Jugendhilfe) Vingamieriare

Eine Kooperationsveranstaltung des Schul- und Erziehungszentrum Linz und dem Verein BERTA — Kirchdorf.
Verein BERTA, Pfarrhofgasse 2, 4560 Kirchdorf / Schul- und Erziehungszentrum, DirrnbergerstrafSe 1, 4020 Linz
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